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Yoga
Kundalini

yogakundalini.com
657201047
949881033
	Programa de formación  y profundización en Kundalini Yoga
Marzo 2015 – Marzo 2016 

Este curso esta compuesto por 12 intensivos de sábado 10,00 a 19,00hrs y domingo 6,30 a 14,00 hrs.  El curso se celebra en el centro YOGALUGO, Calle Río Síl, 39 entresuelo 3 en Lugo.  Tel 605894307.  www.yogalugo.es  .Un fin de semana al mes menos en Agosto que tomamos vacaciones.

El precio es de 1800 euros más 200 de matricula.  La matricula se paga antes del inicio del curso para reservar plaza y incluye el manual del curso y alta como socio simpatizante en la Asociación Española de Kundalini Yoga (requisito para el curso) y derecho de examen.  El curso se puede pagar en cuotas mensuales de 150 euros.

El precio del curso NO incluye una convivencia o asistencia al curso de Tantra Yoga Blanco (requisito para el certificado) o tus clases normales de Kundalini Yoga, ni comida o alojamiento.

Matricula
La matricula se paga antes del incio del curso a esta cuenta de Bankia a nombre de Sarabjit Khalsa numero de cuenta 2038 1078 62 6000526365 indica tu nombre y matlugo. Una vez hecho el ingreso mandame un Email para decirmelo a centro@yogakundalini.com.  Y mandame estos datos: nombre completo, dirección con código postal, teléfono fijo, móvil, fecha de nacimiento, DNI con letra y correo electrónico.

¿Que traer?
Ropa cómoda para hacer yoga, un boli, algo vegetariano para desayunar.

Inicio del curso el 14 y 15 de marzo 2015.

Bendiciones,
Sarabjit

Móvil 657201047
www.yogakundalini.com
centro@yogakundalini.com
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